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Familia recibe 

tratamiento dental 
Entrecomidas 

saludables 

Cepillar con pasta  

con fluoruro  

¡No más botella! 

Menos/no jugo  

Revisión dental 

regular para el 

niño/a 

Descoge productos de 

comer con Xylitol 

Solo agua o leche en la 

botella 

¡No soda! 
 
 

Tome agua  

de la llave 

Menos/no dulces & junk food No pone el niño/a a 

domir con botella 
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COMMUNITY HEALTH NETWORK 
 

SILVER AVENUE 

FAMILY HEALTH CENTER 
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